
 
 

 

 

DHAULAGIRI TREK
Itinerario di grande respiro, il trek attorno al massiccio del Dhaulagiri offre panorami straordinari di alcune delle vette piu' 
spettacolari del Nepal, in ambiente estremamente selvaggio.  
Il cammino inizia a Beni, villaggio alla confluenza della Khali Gandaki e della Myagi Khola, a ovest di Pokhara. Si risale la 
Myagi Khola verso ovest fino a Phalai Gaon, per deviare poi decisamente verso nord in direzione del massiccio del 
Dhaulagiri, mentre i villaggi si diradano sempre piu'. 
Al decimo giorno circa si raggiunge il campo base del Dhaulagiri dove si sosta un giorno intero per riposare e prepararsi 
alla salita al French Pass, 5.300 metri. A ovest l'impressionante catena dei Dhaulagiri II, III, IV, V e VI accompagna per 
chilometri il cammino in questa parte alta della Myagi Khola. 
Dopo il French Pass, si prosegue verso il Thapa Pass, 5.250 metri, da cui si gode la vista magnifica su Tilicho e su 
Annapurna. Di qui si devia verso sudest e quindi decisamente verso sud, discendendo la Khali Gandaki, la valle piu' 
profonda del mondo, fino a Tatopani e quindi, abbandonando la valle, fino a Birethanti dove il bus ricondurra' a 
Kathmandu. Nel 2011 ricorre il 50° Anniversario della prima salita del Dhaulagiri. 
PARTENZA: primavera 2027 (date da definire). 
LIVELLO:  medio-faticoso 
 
Programma di massima 
G.1 Partenza dall'Italia.  
G.2 Arrivo a Kathmandu. Incontro in aeroporto con il nostro corrispondente e transfer in hotel.  
G.3 Kathmandu. Giornata libera di vista della città.  
G.4 Kathmandu-Beni. Partenza da Kathmandu in mezzo privato e trasferimento a Pokhara; di qui trasferimento a Beni, 

piccolo villaggio posto alla confluenza delle valli Kali Gandaki e Myagdi. (8-9 h.). Pernottamento in lodge. 
G.5 Beni-Takam Transfer in veicolo 4x4 al villaggio di Takam, 1.130 m. (7-8 h.) Pernottamento in lodge. 
G.6 Trek Takam-Muri (1.720 m.). Inizia il trek che attraversa diversi villaggi e sale lungo bellissimi pendii terrazzati.  

La vista verso il gruppo dei Dhaulagiri II,III e IV è bellissima. Pernottamento in campo a Muri. (6-7 h.) Pernottamento in 
lodge. 

G.7 Trek Muri-Baghar  (2.040m.). Il trek prosegue attraverso villaggi, torrenti e foreste. L’itinerario procede con alcune risalite 
e discese fino a raggiungere Baghar. (6-7 h.) Pernottamento in lodge. 

G.8 Bagar-Dobang (2.400 m.). Il sentiero si abbassa gradualmente sul fiume ed entra in una fitta foresta,  
alternando saliscendi e radure in un ambiente magnifico. Pernottamento in lodge. 

G.9 Dobang-Sallagari-Italian Camp (2.820 m.). Il sentiero continua a salire in boschi di rododendri, bamboo e  



 
 

 

 

conifere, con alcuni attraversamenti del fiume e dopo non molto si ha la prima vista dei contrafforti occidentali del 
Dhaulagiri: una vista impressionante. (6-7 h.) Pernottamento in lodge.  

G.10 Italian Camp-Japanese camp (3.585 m.). Il sentiero si abbassa prima sulla morena del ghiacciaio  
 e risale poi sul versante opposto rimontando la destra orografica della valle Myagdi. Su detriti morenici  
 si sale sul ghiacciaio e ci si alza ammirando ad est l’impressionante parete ovest del Dhaulagiri che  
 aggetta sul ghiacciaio. Il campo viene posto sulla morena, prima di raggiungere il campo base del  
 Dhaulagiri. (5-6 h.) Pernottamento in tenda. 
G.11 Japanese camp-Campo base Dhaulagiri (4.900 m.). Si continua a risalire il ghiacciaio fino a raggiungere  

il campo base. Di qui la vista sul Dhaulagiri ed il suo enorme contrafforte nord-ovest è mozzafiato. (5-6 h.) Pernottamento 
in tenda su morena. 

G.12 Campo base Dhaulagiri –Hidden Valley (5.100 m. circa) Si risale su morena prima e neve poi il lungo e  
faticoso pendio che porta al French Pass (5.360 m.). La vista dal passo è magnifica, con il Dhaulagiri maestoso a sud-ovest 
e le vaste distese che portano verso il Dolpo a nord. Si scende su neve verso la Hidden Valley dove si mette il campo. (7-8 
h.). 

G.13 Hidden Valley-Yak Kharka (3.990 m.). Lunga giornata di cammino che inizia di prima mattina con la salita al  
Dhampus Pass (5.258 m.) e prosegue fino all’uscita dai campi innevati che scendono gradatamente fino Yak Kharka, dove 
si pernotta in lodge. Il panorama nella parte alta offre vista magnifica sul gruppo del Nilgiri. 

G.14 Yak Kharka-Jomsom. Con una tappa lungo la Kali Gandhaki si raggiunge Jomsom, centro principale della valle  
 della Kali Gandhaki. (4-5 h.) Pernottamento in lodge.  
G.15 Volo Jomsom-Pokhara. Di prima mattina volo su Pokhara, arrivo e sistemazione in lodge e giornata a  
 disposizione per la visita della cittadina. 
G.16   Volo Pokhara-Kathmandu. Incontro in aeroporto con il nostro corrispondente e transfer in hotel.  
G.17   Kathmandu. Giornata libera.  
G.18   Transfer in aeroporto e partenza. 

 
La quota comprende 

• Trasferimenti aeroporto-hotel-aeroporto. 

• Sistemazione in Hotel Malla a Kathmandu, camera doppia con colazione, 4 notti. 

• Sistemazione in Hotel Lake View a Pokhara, camera doppia con colazione, 1 notte. 
• Trasporto via terra con mezzi privati (bus e 4x4) Kathmandu-Kathmandu, come da programma. 
• Volo Jomsom-Pokhara-Kathmandu. 
• Sistemazioni in lodge semplici durante il trek (12 gg.) come da programma, pensione completa. 

• Sistemazione in tenda (3 notti) come da programma, pensione completa.  
• Tenda cucina, tenda mensa, tenda toilette, equipaggiamento cucina completo. 

• Cuoco e kitchen boy (equipaggiamento, cibo, trasporto, assicurazione, stipendio). 

• Tende da 2 persone per i membri, materassi. 
• Guida trekking dall’Italia. 

• Sirdar (parlante inglese). 
• Assicurazione per lo staff nepalese. 
• Un portatore per persona per equipaggiamento personale (max 25 kg.) (equipaggiamento, cibo, trasporto, 

assicurazione, stipendio). 

• Trekking permit. 
• National Park Fee (ACAP). 

• Cena culturale finale. 
• Polizza medico-bagaglio. 

 



 
 

 

 

 
La quota non comprende 

• Volo internazionale A/R in classe economica. 
• Tasse aeroportuali in Italia ed in Nepal. 
• Polizza annullamento viaggio. 

• Attrezzature personali. 
• Visto per il Nepal (ottenibile direttamente all'arrivo all'aeroporto). 
• Pasti in hotel a Kathmandu. 

• Extra in genere, mance, bevande e tutto quanto non menzionato nei "Servizi inclusi". 
 
Prezzo netto per persona volo intercontinentale escluso 
6-7 persone  3.150 € 
8-9 persone  2.900 € 
10-12 persone  2.800 € 
 
Volo Internazionale A/R 
Da 1.100 € (tasse incluse). 
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